LIEN POAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TAEKWONDO VIET NAM Poc lap - Tu do - Hanh phic
S6 05 /TB-VTF Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 14 thang 01 nidm 2026
THONG BAO

Vé Khéa Pao tao - Boi dudng & Kiém tra phong cip
trong tai Taekwondo qudc gia nim 2026

Thuc hién nhiém vy, ké hoach ddo tao va chuéan hoa luc luong can by quan
1y, huan luyén vién, trong tai cua Lién doan Tackwondo Viét Nam nam 2026;

Trong khuén kho céac 16p tip hudn chuyén mon nghiép vu trong tai, huén
luyén vién qudc t& sau mdi chu ky Olympic, do Tackwondo Thé giéi (WT) ty
nhiém cho Lién doan Taekwondo Viét Nam dang cai t6 chtec :

- Khéa boi dudng Trong tai Quoc té Quyén lan thir 63, tir ngay 20/02/2026
dén ngay 23/02/2026.

- Khéa tdp hudn danh cho Hudn luyén vién quoc té, tir ngay 24/02/2026
(Néi dung Quyén sang tao) va ngay 25/02/2026 (Néi dung Poi khing Khiéu nai
Video danh cho hudn luyén vién).

- Khéa boi dwing Trong tai Quoc té Déi khang (Kyorugi) lan thir 157, tir
ngay 26/02/2026 dén ngay 01/03/2026.

Nhim tao diéu kién cho cac trong tai, huin luyén vién Taekwondo céc tinh,
thanh - nganh cap nhat thong tin, ky thuat va luat thi dau, dé nang cao trinh do
chuyén mén nghiép vu, dap ing yéu cau nang cao chit luong phong trao va thanh
tich Tackwondo céac dia phuong trong giai doan mai 2022 - 2026 “Taekwondo Viét
Nam hoi nhap véi phong trao Taekwondo thé gi6i”; Pic biét, nang cao nang luc to
chtrc, diéu hanh céac giai dau quoc gia va dia phuong theo Luat thi ddu d6i khang va
Luat thi quyén Tackwondo Thé giéi (WT) hién hanh;

Pong thdi tuyén chon lyc luong trong tai “vira hong, vira chuyén” dé diéu
hanh hé thdng giai thi ddu qudc gia va Pai hoi Thé thao Toan qudc Lan thir X nim
2026) ctia Tackwondo Viét Nam trong nam 2026 va nhitng nam tiép theo, Lién doan

Taeckwondo Viét Nam phdi hop véi Lién doan Tackwondo Thanh phé Ho Chi Minh



t6 chitc Khoa Pao tao, Boi duwdng & Kiém tra phong cap trong tai Taekwondo
quoc gia nim 2026:

Thoi gian: Tir ngay 24/02 dén ngay 26 thang 02 ndm 2026

Dia diém: Khéich san Bé Nhdt (First Hotel), s6 18 Hoang Viét, Phuwong Tén
Son Nhat, Thanh phé Ho Chi Minh

I. POI TUQNG VA PIEU KIEN THAM DU

1. Poi twong:

- Can bd quan 1y phong trao, huan luyén vién, hudng dan vién dang sinh
hoat tai cic t6 chirc thanh vién ctia Lién doan Tackwondo Viét Nam; Nguodi nude
ngoai dang hoc tap, cong tac, sinh séng tal Viét Nam.

- Cac trong tai dang lam nhiém vu tai cac giai thi ddu Taekwondo cép
huyén, tinh va quéc gia.

2. Piéu kién:

- Puoc co quan quan ly thé duc thé thao, lién doan v thuat, lién doan/hdi
Taekwondo céc tinh thanh, nganh hodc céc co sd thé thao ngoai cong lap gidi thiéu;

- C6 du strc khoé va dao dire tot;

- Dy thinh: Déi voi cac can bd quan Iy TDTT (khong can cd chuyén moén
Tackwondo) va v& sinh tir mot (01) dang tro 1én; Puoc cap gidy ching nhan tham
du Lép tap hudn cong tac trong tai quéc gia nam 2026, theo mau cia Lién doan
Tackwondo Viét Nam.

- Tham dy Lop ddo tao, bdi dudng trong tai qudc gia:

+ Trong tai Cap 4: Ddi véi cac hudng din vién Tackwondo tir 17 tudi va co
trinh do chuyén mon tur 2 déng tré 1én; Puoc cép chirng nhan tham du L&p dao tao
trong tai Tackwondo quéc gia nim 2026 theo mau ctia Lién doan Taekwondo Viét
Nam va s& dugc chuyén d6i ching chi, thé trong tai cAp 3 khi tham du 16p boi
dudng trong tai ctia nim dat dai den ba (03) dang; Pugc tham gia diéu hanh céc giai
thi ¢u Tackwondo cip huyén va cap tinh.

+ Trong tai Cép 3: Dbi v6i cac hudn luyén vién, huéng dan vién
Taekwondo, tir 18 tudi va co trinh do chuyén mén tir ba (03) dang trd 1én; Pugc cap

chtng chi, thé trong tai cdp 3 nam 2026 khi kiém tra dat yéu cau ¢ cac ndi dung 1y



thuyét (40%), thuc hanh (40%) va thé luc (20%); Pugc tham gia diéu hanh cac giai
thi ddu Taekwondo cap huyén, cap tinh, gidi ving mién va cac giai vo dich HSSV,
giai tré, giai cac cau lac bo qudc gia.

+ Trong tai Cap 2: Sau khi dat trong tai cp 3, tir ba (03) ndm tré 1én va c6 it
nhit ndm (05) 1an tham gia 16p bdi dudng trong tai qudc gia hodc diéu hanh tai cac
giai tré, giai cac cau lac bo, giai vo dich qudc gia; Pugc cap chimg chi va thé trong
tai cAp 2 nam 2026 khi kiém tra dat yéu cau & cac ndi dung 1y thuyét (40%), thuc
hanh (40%) va thé luc (20%); Puogc gidi thidu tham dy cac 16p dao tao, bdi dudng
huén luyén vién, trong tai qudc té.

+ Trong tai Cap 1: Sau khi dat trong tai cap 2 tir nim (05) nim tré 1én va c6
it nhat tam (08) 1an tham gia 16p boi dudng trong tai qudc gia hodc diéu hanh tai cac
giai tré, giai cac cau lac bo, giai vo dich qudc gia; Pugc cap chimg chi va thé trong
tai cAp 1 nim 2026 khi kiém tra dat yéu cau & cac ndi dung 1y thuyét (40%), thuc
hanh (40%) va thé luc (20%); Pugc gidi thiéu tham dy cac 10p dao tao, bdi dudng
huan luyén vién, trong tai qudc té.

+ Trong tai Cao cap: Sau khi dat trong tai cap 1 tir muoi (10) nam tro 1én va
c6 it nhat mudi hai (12) lan tham gia 16p bdi dudng trong tai quc gia hodc diéu
hanh tai cac giai thi ddu Tackwondo qudc gia; Puoc cdp ching chi va thé trong tai
cao cap nim 2026 khi kiém tra dat yéu cu & cic ndi dung 1y thuyét (40%), thuc
hanh (40%) va thé luc (20%); Pugc gidi thidu tham dy cac 10p dao tao, boi dudng

huan luyén vién, trong tai quoc te.

I1. KINH PHI

1. Lién doan Taekwondo Viét Nam: chi toan bd chi phi di chuyén, an ¢,
tién boi dudng lam nhiém vu cho céc chuyén gia, giang vién va cong tac to chirc 16p
hoc va kiém tra phong cip trong tai Tackwondo qudc gia nam 2026.

2. Pia phwong: Cac don vi clr can b, trong tai, huan luyén vién, hudng
dan vién tham du khod hoc phai ty tic toan bd kinh phi theo ché o quy dinh hién
hanh cua dia phuong, du kién tién an & va di chuyén tai Thanh phé HO Chi Minh 1a
700.000d/ngay.



4. Tién tham dv khéa hoc chuyén mén nghiép vu:

. . THE TRONG TAI
TT LOP TIEN THAM DU NAM 2026
1 | Du thinh 500.000 dong Giay chung nhan
2 | Pao tao trong tai 1.000.000 dong 200.000 dong
3 | Boi dudng trong tai 800.000 ddng 200.000 dong
III. NOI DUNG
1. Ly thuyét:

a) Kién thuc co ban ctia phap luét ¢ lién quan dén hoat dong Thé duc thé
thao; Cac quy dinh quan ly chuyén mon cua Lién doan Taekwondo Viét Nam; Quy
dinh tiéu chudn vé dao dtrc nghé nghiép cua trong tai Tackwondo qudc gia;

b) Luat thi ddu ddi khang va Luét thi quyén Tackwondo sira doi, b sung
hién hanh;

¢) Cong tac t chirc cac giai thi du Taekwondo, Cong tac trong tai;

d) Thuat ngir Tackwondo lién quan dén thi ddu Tackwondo;

e) Nhiing kién thirc co ban vé bao dam an toan, vé sinh, y té, phong chong
doping trong thi dau Tackwondo;

2. Thuc hanh:

a) Khau thu 1énh trong tai d6i khang va quyén.

b) k¥ ning diéu hanh cdc tran dau va cac tinh hudng thuong xay ra trong thi
dau Taekwondo.

¢) Cac k¥ thuat co ban ciia mon Taekwondo, hé thong quyén tiéu chuan
Tackwondo; Quyén sang tao Tackwondo;

d) Chuyén doi sb hoat dong quan 1y, diéu hanh céac giai thi dau Tackwondo.

IV. GIANG VIEN

1. Chuyén gia cua Taekwondo Thé gi6i.

2. Ong Truong Ngoc Pé - Chu tich Lién doan Tackwondo Viét Nam;

3. Ong Nguyén Thanh Huy - Pho Chu tich Hoi dong K§ thuat VTF, Uy vién
Ban Thi ddu quyén Chau A, Trong tai quyén cao cip qudc té (S Class), Trong tai
d6i khang qudc té cap 1, Giang vién quyén thé gidi, HLV quyén va HLV d6i khang
ATU, HLV Kukkiwon cap 2.



4. Ba Nguyén Thu Trang - Phy trach Bo mén Taekwondo, Trong tai ddi
khang quéc té cap 3.
5. Ong Hd Anh Tuin - Trong tai d6i khang qubc té cap 3.

V. PANG KY THAM DU’

1. Pang ky tham du Online:

a. Buoc 1: Bang ky Online http://bit.ly/31cOMC]

- Nhép day du thong tin hoc vién tham dy khéa hoc theo mau quy dinh.

- Danh sach tham du chinh thirc cua cac don vi duge cdn cu trén thoi gian
dang ky "lan sau cung" va "trudc han chot" dang ky tham du: 14:00 ngay 23 thang
02 nim 2026. Link kiém tra danh sach tham du http://bit.1y/40r287n

b. Budc 2: Kiém tra hoan tit hd so va déng tién tham du tir 08:00 - 11g30
ngay 23/02/2026, tai Vin phong Lién doan Taekwondo Viét Nam (S6 02 Lé Pai
Hanh, Quan 11, Thanh phd HO Chi Minh).

c. Hotline hd trg dang ky online: 0833567890 (O. Manh Hung)

2. HO so

- Danh sach tham dy theo don vi (c6 déng dau tron ctia co quan chil quan).
- Mot (01) ban photo van bang dang ctia VTF.
- Hai (02) &nh mau 3 x 4 cm.

*Luu y:
- Néu di cé thé trong tai cua Lién doan Taekwondo Viét Nam thi chi can
nép ban photo thé trong tai va nhitng gidy chimg nhdn cé lién quan, néu can thay

doi théng tin.

Hoc vién tham dw 16p hoc phdi mang theo do ding sinh hoat cd nhén, vo

phuc, tdp vo, but...

Lién doan Tackwondo Viét Nam dé nghi cac t6 chuc thanh vién cir nguoi

tham dy khoa hoc dung theo dbi twong quy dinh.


http://bit.ly/3lc9MCj
http://bit.ly/40r287n

Nham nang cao chat lugng phong trio va thanh tich Tackwondo & cac dia
phuong, Lién doan Taekwondo Viét Nam rat mong cac co quan quan 1y thé duc thé
thao cdc tinh, thanh — nganh, cac co s thé thao ngoai cong lap quan tdm hd tro, tao
moi diéu kién thuén lgi dé cic can bod quan ly, trong tai, huin luyén vién, huéng dan

vién Taeckwondo cua Quy don vi tham du khoa hoc.

Tran trong kinh chao./. Hos

TM. BAN CHAP HANH
Noi nhn: CHU TICH
- CQ QL.TDTT céc ban nganh;
- S& VH-TT; S6 VHTTDL cac tinh thanh;
- Céc t6 chirc thanh vién VTF;
- Luu VP.




LICH HOAT PONG

KHOA PAO TAO - BOI DUONG & KIEM TRA PHONG CAP
TRONG TAI TAEKWONDO QUOC GIA NAM 2026

- Thoi gian: Tir ngay 24/02 dén ngay 26/02/2026
- Dia diém: Khach san Dé Nhat (First Hotel), 56 18 Hoang Viét, Phuong Tan
Son Nhat, Thanh phé Ho Chi Minh

Giang vién

Ng3 Gig¢ Noi d 2
gay i 0i dung Dia diém
23/02 <AL 1A . < \
2026 08:00 - 12:00 - Hoan tat ho so tham dy Khoa hoc| Van phong VTF
08:00 - 11:30 |- Cac van dé lién quan dén thi
24/02 dau Quyén sang tao - Dr. Yoon Jun Cheol,
2026 Tackwondo Truong ban Trong tai
13:00 - 17:30 | Luat thi ddu quyén quyén thé gioi
Tackwondo
08:00 - 11:30 | C4c 15i vi pham
25/02 (Prohibited Acts and - Chuyén gia Lién doan
2026 Penalties) Tackwondo thé gigi
13:00 - 17:30 | Khiéu nai Video Replay (IVR)
- Thuc hanh khau thua 1énh trong |- Ong HO Anh Tuin
tai d6i khang (Hand Signals)
- Thuc hanh khau thu 1énh trong | Ba Nguyén Thi Lé Kim
08:00 - 11:30 [tai quyén (Hand Signals)
26/02 - Piéu hanh giai ddu Taeckwondo |- Ba Nguyén Thu Trang
2026 (Games Management)
- OVR Trong thi ¢du Tackwondo |- Ong Nguyén Thanh Huy
, - Ban T6 chirc & Hoi
13:30 - 17:00 |- Thi 1y thuydt va thuc hanh. an T chirc & Hoi

dong K thuat




LIEN POAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TAEKWONDO VIET NAM Poc lap - Tu do - Hanh phic

S6 18 /TM-VTF Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 12 thdng 3 nam 2025

V/v moi tham gia giang day tai Khoa dao tao, boi dudng
trong tai quoc gia mon Taekwondo nam 2025

Kinh gtri: Ba Nguyén Thu Trang, Phu trach B6 mon Taekwondo
Phong Thé thao thanh tich cao I - Cuc Thé duyc thé thao.

Thuyc hién nhiém vy, ké hoach dao tao va chuan hoa luc luong can by quan
1y, huan luyén vién, trong tai cta Lién doan Tackwondo Viét Nam nam 2025;

Nhim tao diéu kién cho cén bd quan ly, trong tai, huin luyén vién, huong
dan vién céc tinh, thanh - nganh cap nhat thong tin, k¥ thuat va luat thi du, dé nang
cao trinh d6 chuyén mén nghiép vu, dap ing yéu cau nang cao chat lugng phong
trao va thanh tich Taekwondo cic dia phuong trong giai doan maéi 2022 - 2026
“Taekwondo Viét Nam hdi nhdp voi phong trao Tackwondo thé gi61”’; Pac biét,
nang cao nang luc td chtre, diéu hanh thi ddu theo Luét thi dau dbi khang va Luat thi
quyén Taekwondo Thé gi61 (WT) hién hanh; Déng thoi tuyén chon lyc lugng trong
tai “vira hong, vira chuyén” dé diéu hanh hé thong giai thi diu quéc gia cua
Tackwondo Viét Nam trong nim 2025 va nhiing nam tiép theo,

Lién doan Taekwondo Viét Nam phdi hop voi Truong Pai hoc Ton Pirc
Thang Thanh phd HO Chi Minh t6 chiic Khoa Pao tao, Boi dudng & Kiém tra
phong cép trong tai Tackwondo qudc gia nim 2025:

Thoi gian: Tir ngay 16/03 dén ngay 19 thang 3 nam 2025

DPia diém: Truong Pai hoc Tén Dirc Thing (so6 19 Nguyén Hiwu Tho,
phuong Tan Phong, Qudn 7, Thanh phé Ho Chi Minh)

Lién doan tran trong kinh moi Ba Nguyén Thu Trang, Phu trich Bd mon
Taekwondo Phong Thé thao thanh tich cao I - Cuc Thé duc thé thao/Uy vién Ban
Thuong vu Lién doan Taeckwondo Viét Nam/Trong tai d6i khang Tackwondo quéc
té cap III, tham gia giang day tai Khéa ddo tao, boi dudng trong tai Tackwondo

qudc gia theo thoi gian va dia diém trén.



Ban T chtrc khoa hoc chi toan bo chi phi di chuyén, an 0, tién boi dudng
1am nhiém vu cho Ba va cac chuyén gia, giang vién tham gia giang day theo ché do

quy dinh hién hanh cua Lién doan Tackwondo Viét Nam.

Lich hoat dong cua Khoa dao tao, bdi dudng trong tai Taeckwondo qudc gia

nam 2025, cu thé nhu sau:

Ngay Gio Noi dung Pia diém
16/03 Hoan tat hd so tham du Khé
08:00 - 12:00 | oon AbhO SO T AR \ran phong VTF
2025 trong tai quoc gia
17/03 | 08:00 - 11:30 |- Luat thi quyén tiéu chuan .
2025 | 13:00-17:30 | Ludt thi quyén sang tao 01 truong 6
18/03 | 08:00-11:30 |- Luat thi diu ddi khang Hoi trudne 6M
2025 | 13:00-17:30 |- Khiéu nai Video Replay (IVR) | S
08:00 - 11:30 |- Thyc hanh khau tha 1énh
19/03 Hoi truong 6M
2025 Sanh VFIS

13:30 - 17:00 | Thi Iy thuyét va thuc hanh.

Lién doan Tackwondo Viét Nam rat mong nhan duoc su déng y tham
du cua Ba nham dam bao khoa hoc chuyén mon nghi¢p vu lan nay dugc t6 churc

thanh cong tot dep.

Tran trong./. 2

TM. BAN CHAP HANH
Noi nhin: CHU TICH
- Nhu trén;
- Luu: VP.

Truong Ngoc Dé



